
 علم المناعة

 الثالثة ثانوي إعدادي: المستوى   علوم الحٌاة والأرض: لمادةا

1 
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 (السنة أولى إعدادي: )تذكٌر

 :تنقسم الكائنات الحٌة إلى

  

 .  نباتات -
 

 .حٌوانات -
 

 .متعضٌات مجهرٌة -
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 ماهو المتعضً المجهري؟
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :ملاحظات

 برامٌسوم

x1000 

 عفن أمٌبة

 عصٌة الكزاز مكورات ثنائٌة خمٌرة البٌرة
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :استنتاج

كائن حً ٌتكون من خلٌة  متعضً مجهريال

واحدة لاٌرى إلا بالمجهر وٌوجد فً أوساط 

 ...(.ماء، هواء، تربة) مختلفة 
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 ماهي أصناف المتعضياث المجهريت؟ -2

من خلال الوثائق السابقة نستنتج أن هناك أربعة أصناف من المتعضٌات المجهرٌة 

 :وهً

 

مثل برامٌسوم، . هً حٌوانات ٌتكون جسمها من خلٌة واحدة كاملة: الحٌوانات الأولٌة-

 .أمٌبة

 

مثل . هً كائنات حٌة تتكون من خلٌة واحدة نواتها ذات بنٌة ناقصة: البكترٌات -

 .مكورات ثنائٌة، عصٌة الكزاز

 

 .مثال العفن والخمٌرة. متعضٌات مجهرٌة نباتٌة: الفطرٌات المجهرٌة -

 

وهً أصغر المتعضٌات المجهرٌة حجما ولاتعٌش إلزاما إلا داخل الخلاٌا : الحمات -

 .مثل حمة فقدان مناعة الإنسان، حمة الزكام. الحٌة
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :تنقسم المتعضٌات المجهرٌة إلى نوعٌن

 
 (.ٌمكن انجاز بحوث فً هذا المٌدان) نافعة -

 

 .ممرضة -
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 ؟خصائص الجراثٌم الممرضةماهً 
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :التكاثر السريع

فً عن طرٌق الإنقسام بقدرتها على التكاثر السرٌع  والحٌوانات الأولٌة  تتمٌز البكتٌرٌات

 .فً وقت وجٌزوجود وسط مقٌت، حٌث تنقسم كل واحدة إلى اثنٌن 

 صورة لأمٌبا فً طور الإنقسام

 :عند الحٌوانات الأولٌة والبكترٌا -أ
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :التكاثرعند بعض الفطرٌات -ب

 (.خمائر)أو عن طرٌق التبرعم ( التبوغ)تتكاثر الفطرٌات المجهرٌة إما عن طرٌق الأبواغ 

 تبرعم فطر الخمٌرة
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :التكاثرعند الحماة -ب

 :انظر محاكاة تحت عنوان 

 التكاثر عند حمة الزكام

تتمٌز بعض الحمات بقدرتها على التغٌٌر السرٌع فً شكلها مما ٌصعب معه التحكم فً 

 ...(إنفلونزا الطٌور، إنفلونزا الخنازٌر)علاجها وبالتالً انتشارها على شكل أوبئة 
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :إفراز السمٌن – 2

من خلال تحلٌل الجدول نستنتج أن بعض البكترٌات تتمٌز بقدرتها على إفراز مادة سامة 

 .قادرة على إحداث اضطرابات فً أعضاء الجسم تسمى السمٌن

 النتٌجة حقن فئران بـــ فئران

 1المجموعة 

 2المجموعة 

 3المجموعة 

2cm3   من رشاحة زرع

 مغلى لعصٌات الكزاز

1cm3  من زرع

 عصٌات الكزاز

2cm3  من ماء

 مقطر ومعقم

ظهور أعراض مرض الكزاز 

 وموت جمٌع الفئران

ظهور أعراض مرض الكزاز 

 وموت جمٌع الفئران

تبقى فئران هذه المجموعة 

 سلٌمة
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

ماهو رد فعل الجسم تجاه الجراثٌم 

 الممرضة؟
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :المناعت الطبيعيت -1
 :الحواجز الطبٌعٌة -أ

 الدموع حاجز كٌمٌائً الجلد حاجز مٌكانٌكً

يتىفر الجسم علً حىاجز طبيعيت تمنع تسرب الجراثيم إلً وسطه الداخلي، ويمكن 

 .ميائيتيحىاجز ميكانيكيت وأخري ك: تصنيفها إلً صنفين
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

عند حدوث جرح  نلاحظ فً جل الأحٌان احمرار المنطقة، ارتفاع محلً لدرجة الحرارة، 

 .انتفاخ وحدوث ألم

 :الالتهاب

 التهاب جرح

 فكٌف نفسر هذه الظاهرة؟



 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :انظر محاكاة تحت عنوان 

 الاستجابة الإلتهابٌة



 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :استنتاج

أثناء الإصابة بجرح، تتسرب الجراثٌم إلى داخل 

الجسم حٌث تجد الظروف ملائمة لتكاثرها مما 

ٌنتج عنه إلتهاب محلً ٌتجلى فً تصدي 

الكرٌات الدموٌة البٌضاء المفصصة النواة 

 .للجراثٌم وتسمى الظاهرة بالبلعمة
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :البلعمة فً القضاء على الجراثٌمدور 

البلعمة استجابة مناعاتٌة طبٌعٌة وغٌر نوعٌة وتتجلى فً انجذاب البلعمٌات إلى موقع 

 .الخمج لتقوم بابتلاع العنصر الأجنبً وتحطٌمه

 رسم تخطٌطً لمراحل البلعمة

 إقتراب

العنصر 

 الغرٌب

هدم البكترٌا   هضم ابتلاع تثبٌث

 وطرح الحطام



19 

 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 الاستجابة المناعاتٌة النوعٌة الخلطٌة

 و الخلوٌة 
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

  :الاستجابت المناعاتيت النىعيت الخلطيت

 موت الفأر إثر إصابته بالدفترٌا حقن فأر بعصٌات الدفتٌرٌا 

حقن فأر بمصل حٌوان شفً من 

 الدفتٌرٌا ثم حقنه بعصٌات الدفترٌا 

حقن فأر بمصل حٌوان لم ٌسبق له 

أن أصٌب بالدفترٌا ثم حقنه بعصٌات 

 الدفتٌرٌا

حقن فأر بمصل حٌوان شفً من 

 الدفترٌا ثم حقنه بعصٌات الكزاز

 ٌبقً الفأر سلٌما

 موت الفأر إثر إصابته بالدفتٌرٌا

 موت الفأر إثر إصابته بالكزاز

 استنتاجات نتائج تجارب



 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :استنتاج

 :من خلال تحلٌل الجدول نستنتج أن
 

تفرز مضادات أجسام نوعٌة  Bالكرٌات اللمفاوٌة من نوع  -

موجهة ضد مولد مضاد معٌن وتسمى الظاهرة باستجابة 

موجهة )ونوعٌة ( إنتاج مضادات الأجسام)مناعتٌة خلطٌة 

 (.لمولد مضاد معٌن
 

قدرتها التعرف على مولد )تتمٌز هذه الكرٌات بذاكرة  -

 (.مضاد سبق لها أن تعرفت علٌه
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :الاستجابة المناعاتٌة النوعٌة الخلوٌة

إذ  Tالنوعٌة عن تحسٌس و تنشٌط الكرٌات اللمفاوٌة  الاستجابة المناعاتٌة الخلوٌةتنتج 

 .قاتلة تهدم الخلاٌا المعفنة و الخلاٌا السرطانٌة لمفاوٌاتٌتحول بعضها إلى 

 .ذاكرة Tبٌنما ٌتحول بعضها إلى لمفاوٌات  

 خلٌة معفنة

 Tلمفاوٌة  Tلمفاوٌة 

 خلٌة معفنة مهدمة

 ملاحظة مجهرٌة لعملٌة قتل خلٌة معفنة بحمات
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 أصل الخلاٌا المناعتٌة  والتعاون الخلوي



24 

 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :مصدر الخلاٌا المناعتٌة

يتتتم إنتتتات مختلتتي الخميتتا المناعاتيتتت والدمىيتتت انطممتتا متتن خميتتا أظ تىجتتد بالنختتا  الع متتي، حيتت  تنضتت  

 .علً مستىي الغدة السعتريت Tمباشرة علً مستىي النخا  الع مي، بينما تنض  اللمفاوياث  Bاللمفاوياث 

 رسم تخطٌطً للأعضاء اللمفاوٌة 

 اللوزتٌن 
 عقد لمفاوٌة

 عقد لمفاوٌة

 عقد لمفاوٌة

 طحـال

 صفائح

 غدة سعترٌة 

 (Tمكان نضج اللمفاوٌات )

 نخاع عظمً

مكان إنتاج الخلاٌا المناعتٌة )

 (Bونضج  اللمفاوٌات 

 مكان تكون ونضج

 الخلاٌا المناعتٌة
 مكان تجمٌع 

 الخلاٌا المناعتٌة
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :التعاون الخلوي

البلعمٌات، اللمفاوٌات )ٌتطلب حدوث الاستجابة المناعاتٌة تعاون بٌن جل الخلاٌا اللمفاوٌة 

B  وT )وذلك من أجل التعرف على مولد مضاد والقضاء علٌه . 

 رسم تخطٌطً ٌبرز التعاون الخلوي بٌن الخلاٌا المناعتٌة
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 ةطرق تدعٌم الاستجابة المناعاتٌ
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :الىمايت من العدوي بالجراثيم

للوقاٌة من العدوى  بالجراثٌم ٌجب تطهٌر الجرح، والتً تتوخى القضاء على الجراثٌم 

 .نقاء لمنع الجراثٌم من الوصول إلى الأنسجةكما تتجلى الوقاٌة أٌضا فً عملٌة الإ

 :الإنقاء والتطهٌر -1

 الماء المؤكسجن البٌتادٌن ماء جافٌل
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :التلقيح

 .مفعول الجراثٌم لإبطال هو تحفٌز الجسم على إنتاج مضادات الأجسام بكمٌات كافٌة 

 



 برنامج التلقٌحات المعمول به فً المغرب

 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

الشهر  6الشهر 4الشهر 3الشهر 2الشهر 1الشهر الولادة

12 
الشهر

18 
سنوا5

 ت
كل عشر 

 سنوات
 السن

 التلقٌح 

BCG السل 

PO P1 P2 P3 P4 P5 P الشلل 

DTC1 DTC2 DTC3 DTC4 DTC5 dT الكزاز-الخناق-

 السعال الدٌكً

التهاب الكبد 
الناتج عن فٌروس )

 (ب

Hib1 Hib2 Hib3  التهاب السحاٌا
الناتج عن فٌروس )

 (إنفلونزا  ب

 

VAR 
ou 

ROR 

ROR بوحمرون-  

  -الذنٌة

 الحمٌراء

HB1 HB3 

HB2 



 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 برنامج التلقٌحات للمرأة فً سن الإنجاب

 التلقٌح  متـــــــــى

 1الكزاز  .اللقاء الأول أو أثناء الحمل

 2الكزاز  .أربعة أسابٌع على الأقل بعد الحقنى الأولى أو أثناء الحمل

 3الكزاز  .ستة أسابٌع على الأقل بعد الحقنى الثانٌة أو أثناء الحمل

 4الكزاز  .سنة على الأقل بعد الحقنى الثالثة أو أثناء الحمل

 5الكزاز  . سنة على الأقل بعد الحقنى الرابعة أو أثناء الحمل
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :عمت الإصاباث الجرثىميت

ٌتم العلاج بواسطة عملٌة الاستمصال، وهً عملٌة حقن مصل ٌحتوي على مضادات أجسام 

 .أو أخد المضادات الحٌوٌة، وهً مواد كٌمٌائٌة توقف تكاثر بعض البكتٌرٌات.جاهزة

 عملٌة حقن المصل   مضادات الأجسام
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة

 :خلاصة

 :الممرضة الجراثٌم تسببها التً الأمراض من للوقاٌة
 

 .الجراثٌم على لقضاءل الجرح تطهٌر -

 .الأنسجة إلى الوصول من الجراثٌم لمنع نقاءالإ-

 لإبطال كافٌة بكمٌات الأجسام مضادات إنتاج إلى الجسم دفعل التلقٌح-

 .الجراثٌم مفعول

 :الجرثومٌة الأمراض من وللوقاٌة
 

 .الطبٌب باستشارة حٌوٌة مضادات أخذ -

 .جاهزة أجسام مضادات على ٌحتوي مصل حقن :الإستمصال -
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 علوم الحٌاة والأرض    :           المادة

 الثالثة ثانوي إعدادي  :     المستوى

 علم المناعة
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